T~
Mouriain Bike

11CAI FOGGIA

CICLOESCURSIONISMO

Club Alpino Italiano Sezione di FOGGIA

Castel Pagano - Ciclovia off road
28 maggio 2023
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CICLO SCURSIONE MEDIO IMPEGNATIVA DI ALTO VALORE STORICO
SIRAGGIUNGERA' | "ANTICO BORGO DI CASTEL PAGANO (550 METRI S.L.M.) PASSANDO DALLA CROCE DEL III MILLENNIO,
AVVICINAMENTO SU SS89 PER CIRCA 4KM SI GIUNGE ALLA SBARRA PER ACCEDERE ALLA CICLO VIA IL SENTIERO PARTE SUBITO IN

SALITA CHE SI FA SENTIRE GIUNTI FINO ALLA CROCE DALI TUTTO UN SALI SCENDI SU TERRENO BATTUTO FINO A CASTEL PAGANO.



DIFFICOLTA TECNICA: MEDIA CAPACITA' MC/MC
APPUNTAMENTO ORE 8.15 AD APRICENA. RIENTRO PREVISTO NEL PRIMO POMERIGGIO.

REGOLE DI BASE

Mountain-bike idonee per tracciati misti,

Casco protettivo obbligatorio.

° Abbigliamento stagionale

° Kit foratura con camera d’aria di scorta.

° Borraccia con acqua e barrette energetiche

° Seguire le direttive dei Direttori di escursione.

RITROVO E PARTENZA ore 8.30 ROTONDA x SANNICANDRO SS89

J CORDINATE. 41°47'03.4"N 15°27'20.9"E

o ISCRIZIONE x i non soci obbligatoriamente entro le ore 21.00 del venerdi antecedente
o alla cicloescursione, costi assicurativi € 12,00 CONTATTARE I CORDINATORI

o CORDINATORI: AC/ TONIO MANSUETO E NICO NICASTRO (338-2133717)

KM. 23
DIFFICOLTA’ " MC
DISLIVELLO SALITA: M. 477

CASCO OBBLIGATORIO E GIACCA ANTIVENTO
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